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Fur eine gesicherte Blutversorgung: Im ,Team Lebensretter” Blut
spenden und Gewinnchance erhalten

o Erfahrene Blutspenderinnen und Blutspender wissen,
LUT + dass sie mit ihrem Engagement die Lebensqualitat
vieler schwer kranker Patienten verbessern kdnnen.
Wer bereits mehrfach Blut gespendet hat, hat mit sehr

k\.@ \ A groRer Wahrscheinlichkeit auch schon Leben gerettet.

\,d Langfristig - Uber die kommenden Jahrzehnte - kann

Lol Y die Blutversorgung aber nur dann sichergestellt

j a A4 werden, wenn noch mehr Menschen von der

_ \
SJ Team LEbeI]SI‘etter uberlebenswichtigen Bedeutung des Blutspendens
] GEMEINSAM BLUT SPENDEN Uberzeugt werden kdnnen.

Deshalb bittet der DRK-Blutspendedienst Nord-Ost mit
seiner Aktion ,Team Lebensretter — Gemeinsam Blut
spenden” seine Spenderinnen und Spender darum,
Freunde, Bekannte, Familienmitglieder oder Kollegen,
die bislang noch nie Blut gespendet haben, ebenfalls von der Wichtigkeit dieses freiwilligen Engagements zu
Uiberzeugen und sie als Erstspender*innen zu den eigenen Spendeterminen mitzubringen.

Um sich fur die Uberzeugungskraft zu bedanken, bietet der Blutspendedienst die Mdglichkeit zur Teilnahme
an attraktiven Verlosungsaktionen. Noch im Oktober und November werden monatlich mehrere Reisen
nach Berlin oder Dresden mit Ubernachtung fiir einen Besuch fiir zwei Personen im Botanischen
Weihnachtsgarten verlost. Die Gewinner*innen tauchen noch im Dezember 2023 oder im Januar 2024 in
die stimmungsvolle Atmosphare des ,,Christmas Garden® ein.

Fur alle DRK-Blutspendetermine ist eine Terminreservierung erforderlich die online https://www.blutspende-
nordost.de/blutspendetermine/ oder telefonisch tber die kostenlose Hotline 0800 11 949 11 oder Uber den
Digitalen Spenderservice www.spenderservice.net erfolgen kann.

Bitte beachten Sie ggf. aktuelle Ankindigungen auf der Website des DRK-Blutspendedienstes Nord-Ost
unter www.blutspende-nordost.de

Wer sich bereits vor einer Blutspende Informationen einholen mochte, kontaktiert ebenfalls die kostenfreie
Hotline des DRK-Blutspendedienstes Nord-Ost unter 0800 11 949 11. Wissenswertes rund um das Thema
Blutspende ist auRerdem im digitalen Blutspende-Magazin https://www.blutspende.de/magazin zu finden.

Die nachste Blutspendeaktion in Ihrer Region findet statt:

Termine: siehe Anhang

Medienkontakt DRK-Blutspendedienst Nord-Ost gemeinniitzige GmbH: Kerstin Schweiger, Pressesprecherin, Telefon 0173 / 5364689 oder 030 / 80681-118,
k.schweiger@blutspende.de
Susanne von Rabenau, Pressesprecherin, Medienarbeit Schleswig-Holstein und Hamburg, Telefon 0177 780 7327 oder 04154 8073 - 2314, s.rabenau@blutspende.de
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